
İlet�ş�m B�lg�ler�:

web: https://yuksekovaram.meb.k12.tr

Telefon:04383511665

e-ma�l: yuksekovaram@gma��l.com

Adres:Yen� mah,1402.sok,30300

Yüksekova/HAKKARİ(Esk� Ahmed-� Han� B�nası)

ANNE BABA
TUTUMLARI

YÜKSEKOVA REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ

TUTARSIZ AİLE TUTUMU
Bu ailelerde çocuğun yaptığı bir davranış bazen
çok sert karşılanırken bazen olumlu
karşılanabilir.
Anne baba iki çocuğuna farklı davranarak
tutarsızlık gösterebilir.
Anne babanın kendi eğitim tarzlarında iki farklı
tutum sergilemesi de çocuğu olumsuz
etkileyebilir.

Yaptığı davranışın sonucunu bilemeyen çocuk
ne zaman nerede nasıl davranacağını
kestiremez.
Çocuk davranışın doğru olmasından çok 'Ne
zaman yaparsam cezadan kurtulabilirim?' diye
düşünür.
Kendi görüş ve düşüncelerini dile getiremezler.
Zamanla çevresindekilere güvenemeyen,
kararsız, tutarsız bir kişilik geliştirirler.

   Böyle ailelerde yetişen çocuklar;

MÜKEMMELLİYETÇİ AİLE TUTUMU

Anne baba çocuğundan her şeyin en iyisini
bekler.
Kendi gerçekleştiremediklerini çocuğunun
gerçekleştirmesini ister, onu olduğu gibi kabul
etmez, kapasitesinin üstünde şeylere tabii
tutar.
Kurallar ve kalıplar belirlenir ve çocuğun
bunlara mutlaka uyması beklenir. 
Çocuğa bütün çocukça davranışlar yasaklanır.
 Arkadaş seçimi de aileye aittir.

Aşırı titiz veya tam tersi dağınık olurlar.
Başarısızlığa uğradıklarında kolayca hayal
kırıklığına uğrarlar.
Kendilerine güvenleri yoktur, yanlış
yapmaktan korkarlar.
Okulda grup çalışması yapmaları gerektiğinde
rahatsız olurlar, mükemmel olmasını
istedikleri için bütün görevi onlar üstlenir.

Böyle ailelerde yetişen çocuklar;

GÜVEN VERİCİ VE DESTEKLEYİCİ 
AİLE TUTUMU

Aile içinde kurallar ve sınırlar herkes için ve 

Aile ortamında sevgi, saygı, güven ve şeffaflık
vardır. Çocuk olduğu gibi kabul edilir.
Anne baba çocuğa iyi birer modeldir.
Çocuk alacağı kararlar konusunda serbest
bırakılmıştır.
Aile fertlerinin hepsinin eşit söz ve oy hakkı
vardır. 
Anne baba birbirlerine ve çocuklarına karşı olan
duygularında net ve açıktır. 

Sosyalleşmiş ve işbirliğine yatkındırlar.
Arkadaş canlısı, duygusal ve mutlu bireylerdir.
Özgüvenli ve sorumluluk sahibidirler.
Kurallara uymakta zorlanmazlar.
Yaratıcı ve bağımsızdırlar.

     hep birlikte belirlenir ve bu sınırlar içinde çocuk
özgürdür.

    Böyle ailelerde yetişen çocuklar;



Aile; anne baba ve çocuklardan oluşan
 toplumun en küçük yapı birimidir.
Çocuğun ilk sosyal deneyimlerini kazandığı
yer ailedir.
Aile çocuğun;beslenme ,barınma, korunma,
sevgi ve eğitim gibi temel ihtiyaçlarını
karşılar.

Çocuk yetiştirirken ailelerin başvurduğu bazı
tutum ve davranışlar vardır. Bunlar her ailede
farklılık gösterebilir. Anne babaların çocukları
için doğru olduğunu düşünerek yaptığı bazı
davranışlarından yanlış sonuçlar ve sorunlar
ortaya çıkabilir. Aslında iyi niyetle yapılan şeyler
çocuğa zarar verebilir.
Kısaca bazı anne baba tutumlarından
bahsetmekte fayda var. 
Bakalım biz çocuğumuzu hangi tutumla
yetiştiriyoruz?

AŞIRI OTORİTER VE REDDEDİCİ
AİLE TUTUMU

Katı ve sebebi açıklanmayan kurallar vardır.
Eleştiri, aşağılama ve ceza sık görülür.
Çocuğun hep yanlışları vurgulanır.
Sevgi ve şefkat gösterilmez.
Çocuğa söz hakkı tanınmaz.

Kendine güveni olmayan, pasif, yaratıcılığı
gelişmeyen, hoşgörüsüz 
Hata yaptığında cezalandırılmayı bekleyen,
Okulda başarısız olan ve anne babası olmayan
ortamlarda kendini boşlukta hisseden kişiler
olarak yetişir.

     Böyle ailelerde yetişen çocuklar;

AŞIRI HOŞGÖRÜLÜ AİLE TUTUMU
Kurallar yok denecek kadar azdır.
Çocuğun aşırı davranış ve hareket serbestliği
vardır.
Çocuğa sınırsız hak tanınır fakat beklenti ve
görev çok azdır.
Aile 'yaşayarak öğrensin! diyerek hiç bir
davranışına müdahale etmez; yanlış da yapsa
kayıtsız kalır.
 Böyle ailelerde yetişen çocuklar;
Anne babasına hükmeder ve çok az saygı
gösterir.
Bencil ve eleştiriye kapalıdırlar.
Kuralsızlığa alıştıkları için okula ve
arkadaşlarına uyumda zorlanırlar.
Her istediklerini elde ettiklerinden doyumsuz
ve zararlı alışkanlıklara açık kişiler olurlar.

AŞIRI KORUYUCU
 AİLE TUTUMU

Çocuğa gereğinden fazla özen gösterip denetim
altında tutarlar.
Başına kötü bir şey gelecek diye kendi başına
hiç bir şey yapmasına izin vermezler.
Ailenin bütün hayatı çocuğun etrafında
şekillenir.
Hata yapmasına izin verilmez, sürekli kontrol
altında tutulur.
Çocuğun yapabileceği şeyler bile aile tarafından
onun yerine yapılır.
 Böyle ailelerde yetişen çocuklar;
 Aşırı bağımlı,ürkek,çekingen ve güvensiz bir
kişilik geliştirir.
Hatalarının sonucunu yaşamadığı için
sorumluluk duygusu gelişemez.
İnatçı,istediğini tutturan,mantıksız kavgalar
çıkaran,çabuk mutsuz olan kişiler haline
gelebilir.
İnsanlarla iletişim kurmakta ve karşılaştığı
sorunları çözmekte zorluk çekebilir.

İLGİSİZ AİLE TUTUMU
Anne baba çocuğun davranışları karşısında
ilgisiz kalır.
Çocuğun varlığı ve yokluğu belli değildir.
Çocuk anne babayı rahatsız etmediği sürece
sorun yoktur. Ancak o zamanlarda fark edilir.
Bu ailede çocuk fiziksel ve duygusal yalnızlığa
itilmiştir.
Çocuğun hareketleri görmezden gelinerek
dışlanır. 
Aile ve çocuk arasında iletişim kopukluğu vardır.
Böyle ailelerde yetişen çocuklar;
Çocuk ilgi çekmek kendine ve çevresine zarar
verebilir. Saldırgan davranışlar gösterebilir.
İnsanlarla ilişki kuramadığından sosyal
gelişiminde gecikme görülebilir.
İletişim yetersizliğinden dil gelişinde gecikme ve
konuşma bozuklukları görülebilir.
Hayattan ve kendisinden beklentisi olmaz.


