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TUTARSIZ AILE TUTUMU
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Bu ailelerde cocugun yaptigi bir davranis bazen
cok sert karsilanirken bazen olumliu
karsilanabilir.

Anne baba iki cocuguna farkl davranarak
tutarsizlik gosterebilir.

Anne babanin kendi egitim tarzlarinda iki farkl
tutum sergilemesi de cocugu olumsuz
etkileyebilir.

Boyle ailelerde yetisen ¢cocuklar;

Yaptigi davranisin sonucunu bilemeyen ¢cocuk
ne zaman nerede nasil davranacagini
kestiremez.

Cocuk davranisin dogru olmasindan ¢ok 'Ne
zaman yaparsam cezadan kurtulabilirim?' diye
dusiinur.

Kendi goriis ve diisiincelerini dile getiremezler.
Zamanla cevresindekilere glivenemeyen,
kararsiz, tutarsiz bir kisilik gelistirirler.

MUKEMMELLIYETCI AiLE TUTUMU

Anne baba ¢cocugundan her seyin en iyisini
bekler.

Kendi gerceklestiremediklerini cocugunun
gerceklestirmesini ister, onu oldugu gibi kabul
etmez, kapasitesinin listiinde seylere tabii
tutar.

Kurallar ve kaliplar belirlenir ve cocugun
bunlara mutlaka uymasi beklenir.

Cocuga bitiin cocukca davranislar yasaklanir.
Arkadas secimi de aileye aittir.

Boyle ailelerde yetisen ¢cocuklar;

» Asiri titiz veya tam tersi daginik olurlar.

« Basarisizliga ugradiklarinda kolayca hayal
kinkhgina ugrarlar.

« Kendilerine giivenleri yoktur, yanhs
yapmaktan korkarlar.

« Okulda grup calismasi yapmalari gerektiginde
rahatsiz olurlar, miikemmel olmasini

GUVEN VERICi VE DESTEKLEYICI
AILE TUTUMU

e Aile icinde kurallar ve sinirlar herkes igin ve
hep birlikte belirlenir ve bu sinirlar icinde cocuk
ozgurdiir.
- Aile ortaminda sevgi, saygi, giiven ve seffaflik
vardir. Cocuk oldugu gibi kabul edilir.
» Anne baba cocuga iyi birer modeldir.
« Cocuk alacagi kararlar konusunda:serbest
birakilmistir. =
 Aile fertlerinin hepsinin esit s6Z ve oy hakki
vardir.
« Anne baba birbirlerine ve cocuklarina karsi olan
duygularinda net ve aciktir.
Boyle ailelerde yetisen ¢cocuklar;
o Sosyallesmis ve isbirligine yatkindirlar.
» Arkadas canlisi, duygusal ve mutlu bireylerdir.
« Ozgiivenli ve sorumluluk sahibidirler. v
o Kurallara uymakta zorlanmazI2
» Yaratici ve bagimsizdirlar.
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Aile; anne baba ve ¢cocuklardan olusan
toplumun en kuicuk yapi birimidir.
Cocugun ilk sosyal deneyimlerini kazandigi
yer ailedir.

Aile cocugun;beslenme ,barinma, korunma,
sevgi ve egitim gibi temel ihtiyaclarini
karsilar.

Cocuk yetistirirken ailelerin basvurdugu bazi
tutum ve davranislar vardir. Bunlar her ailede
farklilik gdsterebilir. Anne babalarin ¢cocuklari
icin dogru oldugunu diisiinerek yaptigi bazi

davraniglarindan yanlis sonuclar ve sorunlar

ortaya cikabilir. Aslinda iyi niyetle yapilan seyler

cocuga zarar verebilir.

Kisaca bazi anne baba tutumlarindan
bahsetmekte fayda var.

Bakalim biz cocugumuzu hangi tutumla
yetistiriyoruz?

ASIRI OTORITER VE REDDEDICI
AILE TUTUMU

Kati ve sebebi aciklanmayan kurallar vardir.
Elestiri, asagilama ve ceza sik goruliir.
Cocugun hep yanliglari vurgulanir.

Sevgi ve sefkat gosterilmez.

Cocuga s6z hakki taninmaz.

Boyle ailelerde yetisen cocuklar;
« Kendine giveni olmayan, pasif, yaraticiligi

gelismeyen, hosgoriisiiz

« Hata yaptiginda cezalandirilmayi bekleyen,
+ Okulda basarisiz olan ve anne babasi olmayan

ortamlarda kendini boslukta hisseden kisiler
olarak yetisir.

Kurallar yok denecek kadar azdir.

Cocugun asiri davranis ve hareket serbestligi
vardir.

Cocuda sinirsiz hak taninir fakat beklenti ve
gorev cok azdir.

Aile 'yasayarak 6grensin! diyerek hic bir
davranisina miidahale etmez; yanlis da yapsa
kayitsiz kalir.

Boyle ailelerde yetisen ¢cocuklar;

Anne babasina hiikmeder ve ¢ok az saygl
gosterir.

Bencil ve elestiriye kapalidirlar.

Kuralsizliga alistiklar icin okula ve
arkadaslarina uyumda zorlanirlar.

Her istediklerini elde ettiklerinden doyumsuz
ve zararl aliskanliklara acik kisiler olurlar.

ASIRI KORUYUCU
AILE TUTUMU
Cocuga gereginden fazla 6zen gosterip denetim
altinda tutarlar.
Basina kot bir sey gelecek diye kendi basina
hi¢ bir sey yapmasina izin vermezler.
Ailenin butin hayati cocugun etrafinda
sekillenir.
Hata yapmasina izin verilmez, siirekli kontrol
altinda tutulur.
Cocugun yapabilecegi seyler bile aile tarafindan
onun yerine yapilir.
Boyle ailelerde yetisen cocuklar;
Asir bagimh,iirkek,cekingen ve giivensiz bir
kisilik gelistirir.
Hatalarinin sonucunu yasamadigi icin
sorumluluk duygusu gelisemez.
inatci,istedigini tutturan,mantiksiz kavgalar
cikaran,cabuk mutsuz olan kisiler haline
gelebilir.
insanlarla iletisim kurmakta ve karsilastig
sorunlari cozmekte zorluk cekebilir.
ILGISiZ AILE TUTUMU
Anne baba cocugun davraniglari karsisinda
ilgisiz kalir.
Cocugun varhgi ve yoklugu belli degildir.
Cocuk anne babayi rahatsiz etmedigi siirece
sorun yoktur. Ancak o zamanlarda fark edilir.
Bu ailede ¢ocuk fiziksel ve duygusal yalnizhga
itilmistir.
Cocugun hareketleri gérmezden gelinerek
diglanir.
Aile ve cocuk arasinda iletisim kopuklugu vardir.
Boyle ailelerde yetisen cocuklar;
Cocuk ilgi cekmek kendine ve cevresine zarar
verebilir. Saldirgan davranislar gosterebilir.
insanlarla iliski kuramadigindan sosyal
gelisiminde gecikme gorilebilir.
iletisim yetersizliginden dil gelisinde gecikme ve
konusma bozukluklari goriilebilir.
Hayattan ve kendisinden beklentisi olmaz.



